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CIRCOLARE N. 86

(Anno Scolastico 2024/2025)

San Sperate, 5 novembre 2024

Al Personale Docente e ATA
Agli alunni e genitori
Dell’Istituto Comprensivo
Loro Sedi
Al sito WEB

OGGETTO: GIORNATA MONDIALE PER IL DIABETE

Si comunica che in data mercoledi 13 novembre c.a. dalle ore 15:00 alle 17:00 presso I’aula
magna di istituto, in riferimento al progetto “Salute e nutrizione” destinato agli alunni del tempo
pieno e del tempo prolungato, la nutrizionista dott.ssa Roberta Nurra incontrera gli alunni del corso
C della scuola secondaria con il seguente:

PROGRAMMA

1. 1l diabete e la prevenzione delle malattie legate a una dieta poco equilibrata;
2. Interventi e conclusioni

Il presente progetto “salute e nutrizione” patrocinato dall’azienda mensa “Serenissima” e dal
comune di San Sperate prevede inoltre:

- l’organizzazione di ulteriori incontri con le classi dei corsi a T.P. e prolungato dell’l.C. e
della scuola dell’infanzia, dedicati all’educazione alimentare e alla prevenzione di malattie
legate ad una dieta poco equilibrata;

- apartire dal mese di gennaio 2025 sara programmata 1’attivazione di uno sportello d’ascolto
destinato ai genitori.

11 Dirigente Scolastico

Dott.ssa Adriana Mura

La firma deve intendersi autografa

e sostitutiva da indicazione a mezzo stampa

ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D.Lgsn.39/1993
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